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Notions d’espace

NOTIONS D’ESPACE

s notions d’espace sont aux mathématiques ce que les fondations sont
aux maisons : des préalables importants pour la réussite des apprentissages
& athemat1ques Ainsi, on parlera du chiffre qu1 est en avant ou de celui
ql.ﬁ-]el1 arriére ; il y aura aussi le chiffre qui est a coté (a gauche ou a
ui qui sera le plus loin de... ou le plus prés de... Dans les
chiffres seront au-dessus, en dessous ou au milieu, en haut
semnétrie, on parlera du contour, du centre, des angles

@ns...

Avant d’apprendre 3 ant les nombres et leurs relations entre eux, il est
donc essentiel de lui r les termes utilisés pour décrire 1’espace. La
meilleure facon d’y parve te de travailler ces notions en les mettant en
relation a partir d’objets co avant de les appliquer a des concepts plus
abstraits comme les nombres et lei@ations mathématiques.

intérieurs ou

Toutefois, il convient de vérifier qu’ils ien compris et assimilés. Pour
cela, I’enfant doit pouvoir jouer avec

ces différents termes en les intégrant a ses j

et dans différentes situations.

Puisque I’enfant apprend, en premier lieu, par le
mouvement de tout son corps nous favorisons
ici des activités qui mettent a contribution ses
sens et le mouvement :

Il s’agit pour la plupart de termes uti@§ans le langage de tous les jours.

- en regardant et en observant les objets les
uns par rapport aux autres ;

- en écoutant et en suivant les consignes et
les explications qu’on lui donne quotidiennement ;

- en se déplacant lui-méme dans 1’espace, qu’il soit vaste ou restreint ;



Notions d’espace

- en manipulant les objets : les plagant, les déplagant et les replagant
les uns par rapport aux autres ;

- en racontant, en expliquant, en décrivant ce qu’il voit, ce qu’il veut,

ce qu’il fait.

6(()))“ y trouverez des activités de :

- @gité fine
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- motric ale
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- langage

- arts créatifs
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Notions d’espace

En haut — En bas
Plus haut que— plus bas que

<\ Aussi haut que — Aussi bas que
e
Sur — Sous

J ®
Dessus — Dessous
P
Q

Par-dessus — Par dessous
%\Au-dessus — En dessous

C‘Z(.
o

Voici plusieurs termes e, pport avec les notions d’espace. Il est
important de tous les conndftygft de savoir a quel moment et dans quelles

circonstances les utiliser. @
On commencera avec le jeune enfa re 15 mois et 2 ans), avec « en
haut », « en bas », « sur » et « sous uand ces termes seront bien
acquis, on ajoutera les autres. <\
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Notions d’espace

1. Activités par rapport au corps :

- Demander a JI’enfant de mettre les
différentes parties de son corps dans la
position demandée :

>
e, :

mets tes orteils en haut ;
mets ton épaule en bas ;
o3

mets tes mains en haut ;
mets tes mains en bas ;
mets ton coude en haut ;

%

- Reprendre @Vité précédente en demandant a I’enfant :

VVVYVYY

mets to ce plus haut que la chaise ;
mets ta mayrplus bas que la table ;

mets ton cou s haut que ton épaule ;
mets ton mento s bas que ;

etc.

<.

- Reprendre I’activité précédente e@ndant a I’enfant :

VVVYVYYVYY

mets ton pouce sur la chaise ;
mets ta main sous la table ;

mets ton coude sous ta main ;
mets ton pied sur ton autre pied ;
mets ton genou sur le plancher ;

< ;
}‘
etc. Q .
&

- Reprendre P’activité précédente en demandant a I’enfant : 2 )

VVVYVYYVYY

mets ton pouce au-dessus de la chaise ; 2
mets ta main en dessous de la table ;
mets ton coude au-dessus de ta main ;

mets ton pied au-dessus de ton autre pied ;

mets ton genou en dessous de la tablette ;

etc.
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Notions d’espace

- Reprendre les quatre activités précédentes en intégrant les différentes
notions d’espace : sur, sous, dessus, dessous,
au-dessus, en dessous, en haut, en bas, plus haut que, plus bas
que.
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Devant — Derriére
En avant de — En arriere de
A coté de — De Pautre coté de

<

<>

2

Des que'?@rgage s’installe (a partir de 2 ans environ) nous pouvons
commencer Qfﬁkr ces termes et a explorer les différentes activités

proposées. 4
(&)

Nous n’aborderons ﬁt icl les notions de « droite » et de « gauchey car,

avant de pouvoir comp@€lre ces notions, I'enfant doit avoir acquis les
notions de « a coté de » et de @ ’autre coté de ».
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Notions d’espace

1. Activités par rapport a son corps :

- Demander a I’enfant de faire tourner un foulard autour de lui, selon
les consignes données :
> acoté;
» de ’autre coté ;
<; » en avant ;

» en haut ;

d\ en arriére ;
en bas ;
%us le bras ;
>
C

- Donner les cor@s de plus en plus rapidement.

o

- Pour varier I'activité, Peffant pourra faire tourner différents objets :
» du papier crépe ;
» des rubans ;
» des serviettes ; Q
» des bandes de papier de soie ;é
» etc. J°
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Notions d’espace

2. Activités par rapport a une autre personne :

- Demander a I’enfant de se placer, le plus rapidement possible, a
I’endroit nommé par rapport a vous :
» place-toi a c6té de moi ;
» place-toi de ’autre coté de moi ;
<-\ » place-toi devant moi ;
e » place-toi derriére moi ;
ﬁ recommencer dans le désordre.

- Demander a I’enfant de faire to n foulard autour d’une autre
personne, selon les consignes données’:

a coté ;

de ’autre coté ; Q

en avant ; : z

en haut ; -

en arriére ;

en bas ; QZ ¢

sous le bras ; c

sur la main ; 2 )
o

etc.
=

VVVVYVYVYYVY
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NOTIONS D’ESPACE "~

activités préparatoires aux mathématiques

Les notions d’espace sont aux mathématiques ce que les fondations sont aux maisons : des préalables importants pour la
réussite des apprentissages des mathématiques. Ainsi, on parlera du chiffre qui est en avant ou de celui qui est en arriére;
iy a si le chiffre qui est a coté (a gauche ou a droite); celui qui est le plus loin ou le plus prés... Dans les opérations,
les%:iseront au-dessus, en dessous ou au milieu, en haut ou en bas. En géométrie, on parlera du contour, du centre,

des ieurs et extérieurs... Avant d’apprendre & I’enfant les nombres et leurs relations entre cux, il est essentiel de
lui faire jice les termes utilisés pour décrire 1’espace.
S

Avec les a proposées dans ce livre, I’enfant peut explorer les notions d’espace, les intégrer 4 ses jeux, les observer
dans différentes s'ﬁs, agencer les objets pour varier leur position dans 1’espace et, tout ¢a, en s’amusant !

En haut — En bas
Plus haut que— plus bas que
Aussi haut que — Aussi bas que
Le plus haut - le plus bas
Sur - Sous
Dessus — Dessous
Par-dessus — Par dessous
Au-dessus — En dessous
Devant — Derriére
En avant de — En arriére de
A cbté de — De I'autre cdté de

Q Pres (proche) — Loin

Plus prés que... — Plus loin que...
e plus prés de... — Le plus loin de...
in de...que... — Aussi prés de...que...

s — Dedans — Dehors
l'intérieur — A 'extérieur
entre — Au milieu

Autmgu bord — Le contour
Inférieyf— Supérieur
Eérmi
Gauc| roite
; Z
S
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