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14,95 $


	350 activités pour développer la motricité fine (de 0 à 6 ans)

DISPONIBLE EN PDF SEULEMENT


Que vous soyez parents, éducateurs ou enseignants, vous apprécierez ce livre qui vous propose 350 activités pour développer la motricité fine des enfants de 0 à 6 ans. On ne parlera jamais assez de développer une bonne motricité fine. Son acquisition peut faire la différence entre la réussite et l’échec scolaire. Voilà pourquoi il est important de réaliser avec l’enfant, le plus tôt posssible, des activités de motricités fines.

Les activités sont classées par catégories d’âge.

 

Voir table des matières et exemple

 

Auteures : Denise Filitrault – Lucie Brault Simard
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    				Jeu – Quel animal es-tu ? (document téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Sauras-tu trouver l'animal qui contient autant de syllabes dans son nom qu'il y en a dans le tien ?

Un jeu pour les enfants de 4 à 7 ans.

Un jeu ludique pour développer la conscience phonologique au niveau des syllabes pour bien préparer l'enfant à l'apprentissage de la lecture et de l'écriture.

Contient : 16 cartes d'animaux (chacune des cartes illustrant un animal dont le nom contient 1, 2, 3 et 4 syllabes). Un guide d'utilisation.

Auteure : Lucie Brault Simard			
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				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

LPE17  50 rondes danses et jeux de mains (activités coopératives) (téléchargeable)

ISBN 978-2-923023-12-0

Conçu par : Lucie Brault Simard

On vous propose ici des activités coopératives musicales pour les enfants. Du plaisir assuré, tout en apprenant à coopérer, à jouer ensemble, à s'entraider... À chaque page, trouvez une comptine ou une chanson et les pas, les gestes ou les déplacements proposés. Vous permet de mettre en scène de courts spectacles, d'animer des activités avec des enfants d'âges variés, d'occuper les temps d'attente, de souligner les fêtes et les anniversaires ou tout simplement de passer le temps de façon agréable. Retrouvez l’air des comptines et des chansons sur Internet.			
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				Affiche, Les fruits (téléchargeable)
Format 11X17 (tabloid)
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    				Les lettres scripts (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

Pour chaque lettre, retrouvez:

- 3 illustrations en couleur- le mot représentant chacune des illustrations
- dans chaque mot, la lettre écrite en rouge afin de la faire ressortir
- la façon de l'écrire en majuscule
- la façon de l'écrire en minuscule			
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				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

LPE21  50 activités pour bouger dans mon petit local  (téléchargeable)

ISBN 978-2-89704-116-8

Conçu par : Lucie Brault Simard

Aujourd’hui, tous sont d’accord avec les bienfaits de l’activité physique. Mais, les grandes salles de jeux ne sont pas toujours disponibles et la pluie, la neige, le verglas, les grands froids et les grands vents viennent souvent contrecarrer nos plans. Mais, qu’à cela ne tienne, il est toujours possible de bouger, de s’ébattre et de s’essouffler, même dans un tout petit local. Ce livre en est la preuve!			
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    				Jeu – Bingo des émotions (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Un jeu de Bingo des émotions pour les enfants à partir de 2 ½ ans.

Document uniquement disponible en version PDF téléchargeable.

Pour jouer : de 1 à 10 joueurs (10 planches de jeux)

Planches de jeu format lettre (8,5" X 11")

24 cartes d’illustrations d'émotions.

Guide d’utilisation inclus.

Conçu par Lucie Brault Simard			
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				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

EXC01 Pâte à modeler, pâte à jouer, des activités pour créer, imaginer, laisser sa trace, imprimer, façonner… (téléchargeable) 12.99$
ISBN 978-2-923023-10-6
Conçu par : Lucie Brault Simard

Voici un livre qui vous propose une multitude d’activités créatives à réaliser avec la pâte à modeler.
Découvrez :
- des recettes de pâtes à modeler,
- une variété d'outils à utiliser,
- des expériences à réaliser,
- comment créer les formes de base,
- des activités variées,
- des comptines et des chansons pour animer vos activités
- et plus encore.
Amusez-vous à explorer les multiples possibilités de la pâte à modeler en fonction des différentes facettes du développement de l’enfant.
Vous ne verrez plus la pâte à modeler de la même façon !

Découvrez :
• Les différentes pâtes utilisées pour le modelage
• Des recettes de pâte à modeler
• Des explorations sensorielles (le toucher, l’odorat, la vue)
• Des expériences
• Des techniques pour réaliser les formes de base et pour créer des motifs
• Des activités créatives permettant des animations multi-âge
• Des idées d’utilisation pour les coins de jeux (ateliers)
• Des comptines et des chansons			
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				Affiche, Les insectes TAS05
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    				50 idées pour amuser les tout-petits de 12 à 36 mois (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

ISBN 978-2-9805825-6-1

Auteure : Lucie Brault Simard

L'intérêt premier du tout-petit est de manipuler et d'explorer les objets familiers, ceci étant un besoin essentiel à son développement intellectuel, moteur et linguistique. Partant de cet intérêt premier, nous vous proposons des activités permettant à l'enfant de mettre en jeu tous ces objets de la vie quotidienne.
Voici 50 activités simples et faciles à mettre en jeux !			
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    				50 courses et défis psychomoteurs (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

LPE08  50 courses et défis psychomoteurs (téléchargeable)

ISBN 978-2-923023-00-7

Auteure : Lucie Brault Simard

À chaque page, découvrez de multiples façons d'animer la même activité : un jeu de manipulation et d'exploration de matériel pour tous les groupes d'âge qui deviendra une course simple, une course en équipe, une course à relais, une course contre la montre ou une chasse au trésor. Des activités qui développent tous les aspects de la psychomotricité chez les enfants.			
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    				Routines et transitions, 250 activités pour les animer (document  PDF téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Édition revue et augmentée
(de 18 mois à 6 ans)

Les périodes de transitions et de routines occupent une grande partie du temps passé en milieu de garde et c’est souvent pendant ces périodes que les conflits et les problèmes de discipline surgissent. Voilà pourquoi il est important d’avoir à sa portée une banque d’idées d’animations pour ces périodes spécifiques.			
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    				Les saisons (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

Des affichettes que vous aurez plaisir à utiliser individuellement ou simultanément pour les discussions, pour les jeux de mime, pour raconter des histoires, pour les chasses au trésor, pour les jeux de Kim, pour les jeux de description, pur les jeux de langage, pour augmenter le vocabulaire, mémoriser l'orthographe et plus encore !			
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    				Affiche, Les saisons (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Affiche, Les saisons (téléchargeable)
Format 11X17 (tabloid)
PDF			
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Format 11X17 (tabloid)
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    				Coins ateliers (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

12 coins ateliers

Des affiches que vous aurez plaisir à utiliser pour permettre aux enfants de mieux visualiser la notion de coins ateliers.

- SCIENCES
- MARIONNETTES
- CONSTRUCTION
- CUISINE
- ORDINATEUR
- CASSE-TÊTE
- DÉGUISEMENTS
- JEUX DE TABLE
- ARTS PLASTIQUES
- LECTURE
- MUSIQUE / ÉCOUTE
- JEUX DE SABLE / JEUX D'EAU			
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				Affiche Animaux des bois,
Téléchargeable,
PDF,
Format tabloid (11 X17)			
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    				50 activités pour favoriser le développement intellectuel (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

LPE16  50 jeux pour favoriser le développement intellectuel  (téléchargeable)

ISBN 978-2-923023-08-3

Conçu par : Lucie Brault Simard

Des activités qui favorisent l'apprentissage par la manipulation et l'exploration de matériel. Apprendre les couleurs, les formes, les notions d'espace, la sériation, la classification, à compter... sera désormais pour eux un jeu facile et amusant. Utilisez le matériel que vous avez sous la main, confectionnez vos jeux et multipliez les possibilités d'animation, sans dépenser un sou.			
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    				Mieux connaître les animaux (Téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Mieux connaitre les animaux

Format PDF téléchargeable

21 pages d'activités : vocabulaire, connaissances, psychomotricité, créativité...

Auteure : Lucie Brault Simard			
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    				Les chiffres 0 à 20 (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

Des affiches que vous aurez plaisir à utiliser pour permettre aux enfants de mieux visualiser les notions de chiffres et de quantités.

Pour chaque nombre, retrouvez:
	sa représentation en quantité d'objets
	sa représentation sur un dé à jouer
	sa représentation en chiffre
	sa représentation en lettres


21 affiches			
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    				Affiche, Les métiers (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Affiche, Les métiers (téléchargeable)
Format 11X17 (tabloid)
PDF			
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    				Affiche Animaux de la ferme (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Affiche Animaux de la ferme
Téléchargeable,
PDF,
Format tabloid (11 X17)			
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    				50 jeux d’eau pour la cour, le bac à eau et la pataugeuse (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

LPE11 50 jeux d’eau pour la cour, le bac à eau et la pataugeuse (téléchargeable) 12.95$
ISBN : 2-923023-03-X
Conçu par : Lucie Brault Simard

L’eau ! Quelle belle matière ! Quelles possibilités d’exploration ! Quelles perspectives de jeux, d’éveil psychomoteur et sensoriel ! Dans ce livre, je vous propose des jeux, des observations, des activités psychomotrices, des expériences…avec l’eau. Ce ne sont que des outils, des idées…à vous maintenant de choisir, de modifier, d’enrichir, de personnaliser ces outils pour mettre en place des activités créatives et enrichissantes, favorisant un apprentissage actif.			
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    				Affiche Animaux domestiques (Téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Affiche Animaux domestiques,
Téléchargeable,
PDF,
Format tabloid (11 X17)			
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LPE12 50 façons d’utiliser vos jeux de mémoire (téléchargeable) 12.95$
ISBN 978-2-923023-04-5
Conçu par : Lucie Brault Simard

Rentabilisez vos jeux de mémoire et de loto ainsi que vos banques d'images en explorant les différentes suggestions d'activités de ce livre. Découvrez comment favoriser le développement du vocabulaire, de la phrase, du discours logique, de la conscience phonologique, de la sériation, de la classification, des notions d'espace et beaucoup plus encore !			
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Affiche format tabloïd  11" x 17 " (27.94 x 43.17 cm)
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Développement, stimulation et enrichissement du langage de l’enfant
Synonymes - Contraires - Vrai ou faux? - Raisonnement logique - Vocabulaire - Jeux de mémoire - Devinettes - Et plus encore !

Savez-vous que les problèmes de langage atteignent jusqu’à 10% des enfants qui font leur entrée en maternelle ? Savez-vous qu’il existe un lien direct entre une bonne acquisition du langage, les résultats scolaires et une estime de soi positive ? Savez-vous qu’il n’est jamais trop tôt pour intervenir sur le langage de votre enfant ? Savez-vous que vous pouvez aider votre enfant à améliorer et perfectionner son langage par une multitude d’activités et de jeux faciles et amusants ? Les activités et les jeux proposés dans ce livre ont été spécialement conçus pour lui permettre d’augmenter son vocabulaire, de corriger la prononciation, de perfectionner son discours logique et d’améliorer sa compréhension du langage oral.

En plus de passer des heures agréables à jouer et à vous amuser, vous pourrez constater l’amélioration du langage de votre enfant et de sa compréhension de ce qui se passe autour de lui. De plus, vous serez heureux de constater, lors de son entrée en première année, que les apprentissages de la lecture, de l’écriture et des mathématiques se font plus facilement.

 

Alors, allez-y ! Amusez-vous ! Souvenez-vous que le plaisir est l’engrais de tout apprentissage.

 

Comprend les activités des livres suivant:
	LPE03 - 50 activités pour développer le savoir écouter
	LPE12 - 50 façons d'utiliser vos jeux de mémoire


 

Voir des exemples de pages intérieures

 

Auteure : Lucie Brault Simard

ISBN : 978-2-89704-215-8 (papier)

ISBN : 978-2-89704-247-9 (PDF)
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15 affiches de sons
Format tabloïd 11" X 17"  (27,94 cm X 43,17 cm)
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15 affiches de sons
Format tabloïd 11" X 17"  (27,94 cm X 43,17 cm)

 			

		
            
			
	9,99 $
            
        
			 Ajouter au panier		

			






		
						
				
					

    	        
	    

										                    				
				        			
        				

			
			
			

		
				Ajouter à la liste de souhaits
	



			
			
			

        				        					Quick View
        				        			
                		

		
				
    		            
    		    			
    				Ensemble Les sons 1 (téléchargeable)
    			

    			    		
			
				Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

15 affiches de sons
Format tabloïd 11" X 17"  (27,94 cm X 43,17 cm)
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Disponible en format PDF téléchargeable uniquement

Un outil indispensable pour aider l'enfant à gérer sa colère.

Ce livre vous propose une vingtaine de mises en situation, des questions, des activités, des explications, des discussions, des trucs et des solutions pour permettre à l'enfant d'analyser la situation, de prendre conscience de ce qu'est une colère, de ses impacts et de ses effets, tout en fournissant des outils pour l'exprimer positivement.

 

Voir un exemple

 

Auteures : Lucie Brault Simard - Caroline Simard
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Chaque courte pièce fait découvrir aux enfants au moins une valeur et une émotion.

Document reproductible

Objectifs des cahiers « Fais-moi une scène! » :

-Découvrir des valeurs et des émotions ;

-Développer la capacité d’exprimer des émotions ;

-Décupler la mémoire ;

-S’exercer au jeu théâtral ;

-Apprendre à énoncer une opinion de façon respectueuse.

 

3 mises en situation

Pour 6 personnages

- L’accident

valeur: entraide et amitié

émotion : inquiétude

- Le petit nouveau

valeur : gentillesse

émotion : solitude

- J’ai faim !

valeur : partage et générosité

émotion : gêne

 

Voir un exemple

 

Auteure : Danielle Malenfant

ISBN : 978-2-89704-173-1 (format PDF)			
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Chaque courte pièce fait découvrir aux enfants au moins une valeur et une émotion.

Document reproductible

 

Objectifs des cahiers « Fais-moi une scène! » :

-Découvrir des valeurs et des émotions ;

-Développer la capacité d’exprimer des émotions ;

-Décupler la mémoire ;

-S’exercer au jeu théâtral ;

-Apprendre à énoncer une opinion de façon respectueuse.

 

4 mises en situation

Pour 3 personnages

 

- Je suis capable !

valeur: autonomie,
émotion : fierté

 

- Compte sur moi !

valeur : sens des responsabilités
émotion : colère

- Allez, on recommence !

valeur : patience et persévérance
émotion : découragement

- Une fille très chanceuse

valeur : honnêteté,
émotion : honte

 

Voir un exemple

Auteure : Danielle Malenfant
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Comment je me sens ?

Pour parler des émotions avec des jeunes de 3 à 7 ans.
Il n’est pas toujours facile de mettre des mots sur ses émotions et d’exprimer verbalement ce qu’on ressent.
« Comment je me sens? » des visuels et des questionnements qui permettent à l’enfant de mieux comprendre ses émotions et de verbaliser ses expériences.

Un outil indispensable !

Voir un extrait du livre

Auteure : Lucie Brault Simard			
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de 0 à 6 ans
Disponible en format PDF seulement

Dans ce livre, vous trouverez diverses activités de motricité fine pour améliorer la dissociation, la poursuite occulaire, le tonus musculaire, la coordination occulomotrice. De plus, vous découvrirez des trucs pour pallier à de multiples difficultés, des conseils sur la façon de s'y prendre. En tout, plus de 300 exercices et activités. Idéal pour les enfants de 4 à 6 ans.

Activités préparatoires à l'écriture.





 

Voir table des matières et exemple

Auteures : Denise Filiatrault - Lucie Brault Simard
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				Disponible en format PDF seulement

45 jeux à faire avec vos cerceaux

Le jeu de cerceau est un des plus vieux jeu au monde.

Vous connaissez déjà le «hula hoop», ce jeu où l’on fait tourner le cerceau autour de la taille, par un déhanchement rythmé. Mais, que peut-on faire d’autre ?

Un outil merveilleux à ajouter à votre matériel psychomoteur !

Découvrez, avec ce livre, quarante-cinq jeux pour les jeunes et les moins jeunes.

 

Auteure : Lucie Brault Simard

ISBN : 978-2-89704-137-3
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				Disponible en format PDF seulement

38 jeux à faire avec votre parachute

Pourquoi choisir une activité de parachute ?

Premièrement, parce que ce type d’activité encourage le jeu coopératif en plus de favoriser « le chacun son tour » et le partage. De plus, il développe l’esprit d’équipe, le sens du rythme, la synchronisation et aide les enfants à se situer dans l’espace.

Aussi, parce que les activités qui en découlent, contrairement aux autres activités psychomotrices, sollicitent tout particulièrement les muscles de l’épaule, des bras et des mains.

Le parachute peut être utilisé autant à l’intérieur (gymnase ou salle d’activités) qu’à l’extérieur (dans la cour, au parc…)

Mais, la raison la plus valable, c’est parce que les enfants aiment ça ! Ils y prennent plaisir et en redemandent.

 

Auteure : Lucie Brault Simard

ISBN : 978-2-89704-117-5
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24 attitudes imagées suivies d'une piste de réflexion pour ouvrir la discussion.
L’imagier les bonnes attitudes est une merveilleuse façon d’éveiller les enfants aux bon comportements, et ce, dès leur plus jeune âge.

Il permet aussi d’enrichir leur vocabulaire, d’apporter une nouvelle compréhension et de verbaliser leurs expériences.

 

Voir un exemple

Auteure : Lucie Brault Simard
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24 émotions imagées suivies d'une piste de réflexion pour ouvrir la discussion.
L’imagier émotions est une merveilleuse façon d’éveiller les enfants aux différents sentiments, et ce, dès leur plus jeune âge.

Il permet aussi d’enrichir leur vocabulaire, d’apporter une nouvelle compréhension et de verbaliser leurs expériences.

Voir un exemple

Auteure : Lucie Brault Simard
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Format téléchargeable (PDF)
97 expériences


Expérimenter, observer et réfléchir
Des expériences avec la nature, l'eau, la nourriture, les aimants, le papier, l'équilibre, les insectes, le bruit et plus encore !

 

Profitez de leur curiosité naturelle pour les encourager dans leurs tentatives d’explorer et de mieux comprendre le monde qui les entoure. Un livre rempli d’idées simples et faciles à réaliser qui les amènent à mieux saisir ce qui se passe autour d’eux, tout en développant leur capacité à raisonner, à émettre des opinions, à élaborer des hypothèses, à trouver des solutions ainsi qu’à confronter avec leurs pairs leur façon de penser...

 

Comprend les activités des livres suivant:
	LPE11 -  50 jeux d'eau pour la cour, le bac à eau et la patageuse
	LPE14 - 50 activités nature
	LPE15 - 50 expériences pour les enfants


 

 

Auteure : Lucie Brault Simard
ISBN : 978-2-89704-209-7
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Édition revue et augmentée
(de 18 mois à 6 ans)

Les périodes de transitions et de routines occupent une grande partie du temps passé en milieu de garde et c’est souvent pendant ces périodes que les conflits et les problèmes de discipline surgissent. Voilà pourquoi il est important d’avoir à sa portée une banque d’idées d’animations pour ces périodes spécifiques.

 

Dans ce livre, vous trouverez 250 activités qui ne requièrent pas ou peu de matériel et qui vous permettent de faire voyager les enfants par l’imaginaire, de développer leur capacité d’attention, de concentration, de savoir regarder et écouter, de déverser leur trop-plein d’énergie, d’ajouter des éléments de surprise, de susciter leur intérêt et plus encore.

 

En bref, des activités qui éliminent les comportements dérangeants et ajoutent du plaisir aux moments de routines et de transitions.

 

Collection: Les Petits Explorateurs
ISBN: 978-2-89704-228-8
Auteure : Lucie Brault Simard
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Plus de 40 activités de relaxation.

Même s'il est plein d'énergie, un enfant a besoin de périodes pour se calmer. Il peut d'ailleurs apprendre à se relaxer dès l'âge de 2 ans. Une relaxation quotidienne amène une diminution du stress, des inquiétudes et des problèmes de l'enfant. De plus, elle peut lui apporter une multitude de bénéfices.

Découvrez différents types de relaxation qui leur plairont et les amuseront :


	la respiration,
	les massages et automassages,
	la visualisation,
	la relaxation guidée active,
	la relaxation guidée semi-active,
	la relaxation guidée passive,
	et plus encore !


 

Voir des pages intérieures

 


Auteure : Lucie Brault Simard

ISBN : 978-2-89704-223-3
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Disponible en format PDF seulement

6 affiches sur les premiers apprentissages

À télécharger et imprimer
Format tabloïd 11" X 17" (27,94 cm X 43,17 cm)

6 affiches sur mes premiers apprentissages:




	L'ALPHABET
	COMPTER
	COULEURS
	FORMES
	NOTIONS D'ESPACE
	CONTRAIRES
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Disponible en format PDF seulement

Format téléchargeable (PDF)

Édition revue et augmentée
Des activités pour comprendre, gérer et canaliser les émotions.



Ce livre propose :


	
24 affichettes en couleur,  représentant des enfants qui expriment différentes émotions.

	
21 pages d’activités originales permettant à l’enfant de comprendre, d’imiter, d’expliquer, de raconter, d’interpréter les émotions vécues quotidiennement.

	
7 comptines et chansons animées pour exprimer les émotions.

	
Des suggestions de jeux symboliques permettant de vivre et d’exprimer des émotions spécifiques.

	
Des activités permettant d’évacuer positivement la colère ou un trop plein d’énergie, d’agressivité, de stress, de tensions, de contrariétés…

	
Des activités et des conseils pour apprendre à gérer les conflits.

	
Des trucs et des exemples pour mieux comprendre et utiliser le processus de réparation.

	
Des activités qui se réalisent aussi bien avec un enfant qu’avec un groupe.



 

ISBN : 978-2-89704-210-3
Auteure : Lucie Brault Simard
Illustrateur : Julien Rivard-Plamondon
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Disponible en format PDF seulement

Activités de préparation pour l'école

De 4 à 6 ans





Labyrinthes rigolos, suites logiques et consignes, reproduction de quadrillés, différenciation de la gauche et de la droite, apprentissages sur les animaux et les sentiments et plus.

Téléchargeable à imprimer.

 

À travers les différents exercices proposés dans ce cahier d'activités, l'enfant développera son orientation spatiotemporelle, son sens de l'observation, son raisonnement logique, sa compréhension orale et écrite des consignes, sa capacité d'imagination, sa motricité fine, son attention et sa concentration.

Et cela, tout en s'amusant!

Auteure : Lucie Brault Simard
Couverture : Laurie Pigeon
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Ressources pédagogiques pour la petite enfance, le préscolaire et le primaire

Téléphone: 1-514-951-6046

info@lesproductionsdanslavraievie.com
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